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HHkkjr esaa efUnj fuekZ.k dh vk/kkj ;kstuk  
MkW0 iq:"kksRre flag  

,oa ,lksfl,V izksQslj bfrgkl foHkkx 
iznhi dqekj flag 

'kks/k Nk= bfrgkl foHkkx 

 
 
 
 
 
     /kkfeZd LFkkiR; dh nf̀"V ls efUnj 
okLrq dh dyk Hkkjrh; dyk ds bfrgkl 
esa lokZf/kd fof'k"V ,ao egRoiw.kZ gSA Hkkjr 
esa efUnj fuekZ.k dh ijEijk cgqr izkphu 
gSA ;gk¡ efUnj fuekZ.k esa vusd 'kSfy;ksa 
dk iz;ksx gqvk gSA oLrqr% fofHkUu Lo:i 
iznku fd;kA ckn esasa ogh LFkkiR; dh 
fo'ks"krk ;k igpku gks xbZ vkSj f'kYi dh 
'kSyh ds :i esa O;oâr gksus yxhA vr,o 
efUnjksa dh fuekZ.k ijEijk dks nf̀"V esa 
j[kdj gh mldk vuqdj.k&vuqlkj.k 
fd;k x;k vkSj og 'kSyh fo'ks"k ds :i esa 
igpkuh xbZA Hkkjr o"kZ esa fufeZr leLr 
efUnj lewg dks ;fn ,d nf̀"V esa 
ns[ksa&ij[ksa rks eq[; :i ls tks fo'ks"krk,¡ 
ikrs gSa] mlds vk/kkj ij mUgsa rhu 'kSfy;ksa 
esa foHkDr fd;k x;k gS] os izeq[k rhu 
'kSfy;k¡ gSa& ukxj] nzfoM vkSj csljA 
ukxj 'kSyh & ^ukxj* 'kCn uxj ls cuk 
gS] ftldk vFkZ gS ^iqj*A vr% iqj ;k uxj 
ls lEcfU/kr gksuk gh ^ukxj* gSA dkSfVY; 
us vius ^vFkZ'kkL=* esa uxj fuekZ.k ds 
izlax esa efUnjksa dk LFkku fo'ks"k :i ls 
fu/kkZfjr fd;k gSA muds xzUFk esa Li"V 
mYys[k gS fd uxj ds fdl Hkkx ;k fn'kk 
esa fdl nso efUnj dk fuekZ.k djuk 
pkfg,A okLrq'kkL= ds xzUFkks eaas foLrkj ls 
uxj lajPuk dk mYys[k fd;k x;k gSA 
mlh izlax esa efUnjksa dh fLFkfr ij Hkh 
lE;d ppkZ dh xbZ gSA bl izdkj ds 
uxj fLFkfr ds vuqlkj fufeZr efUnj gh 
uxj gksrs gSA bl 'kSyh dks vk;Z 'kSyh Hkh 
dgrs gSa D;ksafd ;s vf/kdka'k e/; Hkkjr esa 
feyrs gS] tgk¡ vk;ksZ dh cLrh Fkh vkSj 
bls vk;kZorZ dgk tkrk gSaA orZeku esa gessa 
fgekapy izns'k] jktLFkku] gfj;k.kk] mRrj 
izns'k] fcgkj] e/; izns'k] mM+hlk] caxky 
vkfn jkT;ksa ds fofHkUu Hkkxksa esa feyrk gS 
“kjhj ds vaxksa dh rjg uhps ls Åij dh 
 

 
 
 
 
 
 vksj Øe'k% ckaVs x;s gSaA efUnj ds 
fofHkUu Hkkxkas esa lcls igys ^ikn* vFkkZr 
^txrh* ;k pcwrjk cuk;k tkrk gSA mlds 
ckn ^elwjd* ¼uhao vkSj nhoky ds chp dk 
Hkkx½] rRi'pkr~ ^ta?kk*  vFkkZr~ nhokj] 
^'kjhj* ¼f'k[kj dk mBrk Hkkx½] ^xzhok* 
¼f'k[kj dk og Hkkx tgk¡ js[kk,a vUnj dks 
eqM+rh gSa½] ^eLrd* ;k ^diksr* ¼f'k[kj dk 
Åijh Hkkx½] ^vkeyd* tgk¡ f'k[kj esa 
[kjcqft;k vk—fr cuh gksrh gS rFkk vUr 
esa vkeyd ds Åij ^;f"B* ¼n.M½ vkSj 
^irkdk* ¼nso izrhd /ot½ gksrk gSA ukxj 
'kSyh esa efUnj ds eq[; }kj ls vUnj rd 
Hkh fofHkUu Hkkxkas ds uke fn;s x;s gSaA 
efUnj esa djrs gh igys ,d NksVk cjkenk 
gksrk gS ftls ^v)Ze.Mi* dgrs gSa ftlds 
ckn izos'k }kj gksrk gSA blds mijkUr 
v)Ze.Mi ls vkxs c<+us ij gesa ^e.Mi* 
feyrk gSA bls ^txeksgu* Hkh dgk tkrk 
gS D;ksafd ;gk¡ nsork ds mikld bdV~Bk 
gksdj iwtk djrs gSA rRi'pkr~ ^vUrjky* 
vkrk gS tks xHkZx̀g vkSj e.Mi ds chp dk 
fgLLkk gksrk gSA bls ckn ftl d{k esa 
nsorkvksa dh ewfrZ LFkkfir gksrh gS mls 
xHkZx̀g dgrs gSA bls ^nsmy* Hkh dgk 
tkrk gS vkSj xHkZx̀g ds pkjksa vksj ifjØek 
djus ds fy, ,d iryk ekxZ gksrk gS 
ftls ^iznf{k.kkiFk* dgk tkrk gSA bl 
izdkj ukxj 'kSyh ds efUnj lHkh Hkkx 
loZ= ,d nwljs ls tqM+s jgrs gSA f'k[kj 
efUnj dk ,d vko';d vax gSA f'k[kj 
dh 'kSyh ds vk/kkj ij gh efUnj 'kSyh ds 
izdkj dh okLrfod igpku djrs gSA 
ukxj 'kSyh ds f'k[kj ij fupyk vk/kkj 
^pkSdksj* gksrk gSA mlds Åij Øe'k% ?kVrs 
Øe esa ;g Åij dh vksj mBrk tkrk gS 
pw¡fd ;g eq[;r;k xHkZx̀g ij gksrk gS 
vr% ,slk izrhr gksrk gS fd ;g xHkZxg̀ 
dk gh ,d vax gSA dHkh&dHkh f'k[kj ls 
yxs prqfnZd &y?kq f'k[kjksa* dk Hkh fuekZ.k 
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fd;k tkrk gSA vkSj ftl Å¡pkbZ ij y?kq 
f'k[kj tkdj lekIr gksrk gS blh Å¡pkbZ  
ls nwljk y?kq f'k[kj iqu% izkjEHk gks tkrk 
gSA vkSj eq[; f'k[kj dh ml Å¡pkbZ rd 
tkrs gS tgk¡ ls ^xzhok* izkjEHk gksrh gSA bu 
y?kq f'k[kjksa dks ^vax f'k[kj* ;k ^m:Jax̀* 
dgrs gSaA bu y?kq f'k[kjksa esa Hkh eq[; 
f'k[kj dh Hkkafr pkSjl vk/kkj] ftls ^xzhok* 
;k ^dsdh* dgrs gaS] gksrk gSA mlds Åij 
'kh"kZ Hkkx] ^vkeyd rFkk ;f"V* vkSj 
^irkdk* gksrh gSA ukxj 'kSyh ds efUnjksa 
dk izos'k }kj ^vk;rkdkj* gksrk gS ftlds 
Åij }kj ij ^xty{eh* dh vk—fr 
fdukjs dh Hkqtkvksa ij ,d vksj 
^edjokfguh xaxk* rFkk nwljh vksj 
^deZokfguh ;equk* dh vk—fr;ka mdsjh 
xbZ gksrh gaSA  
nzkfoM+ 'kSyh & nzfoM+ 'kCn HkkSxksfyd ,oa 
{ks= nksuksa ds fy, iz;qDr gksrk gS fdUrq 
;gk¡ dyk ds {ks= esa nzkfoM+ 'kSyh og gS 
tks nzkfoM+ ns'k esa gh eq[;r% fodflr gqbZ 
gSA ;g og 'kSyh gS ftlesa —".kk] raqxHknzk 
vkSj ukfld ls dqekjh vUrjhi ds e/; 
cus nzkfoM+ 'kSyh ds efUnj dgykrs gSA 
,sls efUnj rTtkSj] eFkqjk] dkaph vkfn esa 
gSA bu efUnjksa dks eq[;r% pksy] ik.Ms;] 
iYyo jktkvksa us cuk;k gSA ;s efUnj 
vdsys ;k efUnj ifjlj ¼lewg½ ds :i esa 
gksrs gSA nzkfoM+ efUnj dk 'kjhj vFkkZr~~ 
fupyk Hkkx izk;% oxkZdkj gksrk gS] 
^eLrd* xqEct ds vkdkj dk Nigyk ;k 
vkB igyk gksrk gSA buesa fo'kky ^xksiqje~* 
fo'kky n<̀+ ,oa n'kZuh; izkphu izkax.k] 
rkykc] m|ku vkfn gh budk oSf'k"V~; 
gSA ;s vR;f/kd Å¡ps] vfr'k; vya—r 
vkSj vR;Ur je.kh; f'kYi lkSUn;Z ls ;qDr 
gksrs gaSA nzkfoM+ 'kSyh ds efUnj ukxj 'kSyh 
ds efUnjksa ls iw.kZ:is.k fHkUu gksrs gSaA bu 
efUnjksa ds ^xHkZx̀g* esa eq[; nsork dh ewfrZ 
LFkkfir gksrh gSA mlds Åij dk Hkkx 
^foeku* dgykrk gS tks lh/kk ^fijkfeM* 
dh rjg gksrk gSA mlesa Hkh vusd eaftys 
gksrh gSA ^eLrd* ihNs ;k xqEct ds 
vkdkj dk gksrk gSA Å¡pk efUnj ,d ,sls 
fo'kky izkax.k ls f?kjk gksrk gS ftlesa 

NksVs&cM+s vusd efUnj] dejs] gky] rkykc 
vkfn gksrs gSA vkaxu dk eq[; }kj 
^xksiqje* dgykrk gS] tks cgqr Å¡pk] f'kYi 
lkSUn;Z ls ;qDr rFkk izk;% iz/kku efUnj ds 
f'k[kj dks fNik ysus okyk gksrk gSA 
^izkax.k*] ^iznf{k.kk*] Hkwfe*] xksiqje* dgykrk 
gS] tks cgqr Å¡pk] f'kYi lkSUn;Z ls ;qDr 
rFkk izk;% iz/kku efUnj ds f'k[kj dks fNik 
ysus okyk gksrk gSA izkax.k] ^iznf{k.kk*] 
^Hkwfe*] xksiqje*] ^izkphj* vkfn dh 
vlk/kkj.krk ds dkj.k gh bl 'kSyh ds 
efUnj cgqr foLrr̀ Hkwfe ij QSys gksrs gSaA 
ukxj 'kSyh esa Bhd blds foijhr pkSdksj 
xHkZxzg ds Åij nwj Å¡ps ehukj dh Hkkafr 
ds gksrs gSA f'k[kj dh js[kk,a frjNh vkSj 
pksVh dh vksj >qdh gksrh gSA 'kh"kZ mudk 
vkeyd ds vfHkizk; ls ef.Mr gksrk gSA 
nzkfoM+ 'kSyh ekuk tkrk gS fd 6Bha 'knh 
ds izkjEHk esa 'kq: gqbZ] tc enzkl ls 35 
ehy nf{k.k esa ekeYyiqje dk lkr ixkSM+k 
okyk /keZjktL; fufeZr gqvkA budk 
fodkl ;k bl 'kSyh dk pjeksRd"kZ 16oha 
lnh esa gqvkA bl 'kSyh ds fodflr 
LFkkiR; ds efUnjksa esa <ds cM+s&cM+s 
cjkens] Hkhrj ckgj nhokjksa ij ewfrZ;ksa dk 
vadu vyadj.k rFkk nqxZ tSlk LFkkiR; 
gksrk gSA ukxj 'kSyh dh Hkkafr nzkfoM+ 'kSyh 
esa Hkh efUnjksa ds vax gksrs gSa efUnj esa 
izos'k djus ij Øe'k% ^Hkksxe.Mi* vFkkZr 
efUnj esa Hkksx yxkus dh lkexzh j[kus ds 
fy, ;g d{k gksrk gS] ^e.Mi* vFkkZr 
ukxj 'kSyh ds efUnjksa ds txeksgu dh 
rjg blesa mikld bdV~Bk gksdj iwtk 
djrs gksxsa] ^xHkZx̀g*& ukxj 'kSyh dh rjg 
blesa izeq[k nsork dh ewfrZ i/kjk;h tkrh 
gSA vFkkZr~ LFkkfir djds izk.k izfr"Bk dh 
tkrh gSA ^uUnhe.Mi vFkkZr~ 'kSo efUnjksa esa 
uUnh ds fy, ,d vksj e.Mi bl uke dk 
gkrk gS ftlesa uUnh dh ewfrZ j[kh tkrh 
gSA ^egke.Mi* ;g iznf{k.kk in dk dke 
djrk gSA xHkZx̀g ls ysdj Hkksx e.Mi ds 
pkjksa vksj ;g cjkens dh rjg LrEHkksa ij 
cuk ?ksjk  gksrk gSA blh dh nhokjksa esa 
FkksM+h&FkksM+h nwjh ij okrk;u cuk;k x;k 
gS budk vk/kkj oxkZdkj gksrk gSA nzkfoM+ 
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efUnj dh nhokjksa dks {kSfrt ygjnkj 
js[kkvksa }kjk loZ= foHkDr ugha fd;k x;k 
gSA tSlk ukxj efUnj esaA bl izdkj dh 
js[kk,¡ cuh Hkh gS rks cgqr gh de efUnj 
esaA 
cslj 'kSyh & cslj 'kSyh ^ukxj* vkSj 
^nzfoM* 'kSyh dk fefJr :i gSa] nwljs 
'kCnksaa esa ^cslj 'kSyh* mRrj nf{k.k dk 
feJ.k gSA bl 'kCn dk vFkZ gS o.kZLkadj] 
nks fHkUu tkfr;ksa ls tUekA dkfy dkxe* 
ds vuqlkj ;g fcU;kl ¼[kkdk ;k Iyku½ 
esa rks nzkfoM+ 'kSyh dk gksrk gS fdUrq fdz;k 
vkSj :i ukxj 'kSyh dk ;gh dkj.k gS fd 
og̀fPNYi 'kkL=h us bUgsa ^feJd* dgk gSA 
lejkx.k&lq=/kkj esa bls ^okjk<* ;k 
¼okjkM½ dgk gSA bldk dkj.k lEHkor% 
;g gS fd foU/; vkSj rqaxHknzk ¼—".kk½ ds 
e/; ds Hkw[k.M dks] tks bldh izlkj Hkwfe 
,oa dsUnz gS] fonHkZ&cjkM rd dks 
lksekof/k rd ;g QSys FksA Mk0 
Hkxor'kj.k mik/;k; us vius fof'k"V 
xzUFk ^Hkkjrh; dyk dk bfrgl* esa fy[kk 
gS fd ^^bldh izlkj Hkwfe foU/; ioZr vkSj 
vxLR; ¼ukfld ds lehi½ vFkok 
foU/;kapy vkSj —".kk ¼rqaxHknzk½ ds chp 
gSA cslj 'kSyh ds efUnj ukxj vkSj nzkfoM++ 
{ks=ksa ds chp esa fy[krs gSaA bl Hkw[k.M dks 
lk/kkj.k :i ls ^nqu* dg ldrs gSA 
^lejkx.k lw=/kkj* esa blh ls cslj dk 
mYys[k mlds nwljs uke ^okjkn* ¼vFkok 
ckjkg½ ls gqvk gSA okjk<] cjk<+ dks lwfpr 
djrk gSA blls cslj dh ;g HkkSxksfyd 
laKk gSA cjkM izkphu fonHkZ dk foLrkj 
ueZnk ls —".kk rd gSA  
 cslj 'kSyh dks pkyqD; 'kSyh Hkh 
dgrs gSA cslj ds lqUnjre uewus eSlwj 
jkT; esa gysfcn vkSj csywj esa ekus tkrs 
gSA bl 'kSyh esa efUnjksa dk vk/kkj ^_.k 
fp=k/khZ* ls Hkjk gksrk gSA foeku f'k[kj 
NksVk vkSj QSys gq, dy'k gksrs gSA 
vklk/kkj.k ^vyadj.k] ^la?ku ewrZe.Mu 
vkSj f'kYi lkSUn;Z* budh fo'ks"krk gksrh 
gSA dbZ ckj nks&nks efUnj tqM+s Hkh gksrs 
gSaA dykdkj ,oa ewfrZ iznkrk izk;% viuk 
uke Hkh uhps fn;k djrs gSaA blls muds 

LFkkiR; dk bfrgkl tkuus esa lqfo/kk 
gksrh gSA pkyqd~; ujs'kksa us fefJr cslj 
'kSyh dks izksrlkgu fn;k FkkA vr,o 
Hkkjr dks 'kSfy;ksa dh nf̀"V ls rhu Hkkxksa 
esa foHkDr djrs gSa& ^^fgekpy ls 
foU/;kpy ds chp ukxj] —".kk rd 
fefJr csljA vusd ckj tkfr foekuksaa ds 
fuekZ.k esa ukxj nzkfoM+ vkSj cslj rhuksa 
'kSfy;ksa dk ,d lkFk ;ksx gqvk gSA fefJr 
'kSyh ds efUnj ijorhZ pkyqD; 'kkldksa us 
dUuM+ ftys esa vkSj gks;ly jktkvksa us 
eSlwj esa cuok,A cslj 'kSyh ds laj{kd 
jktk ukxj vkSj nzkfoM+ 'kSyh dh mUufr 
,oa fodkl ds ckn gh dyk izseh ds :i 
esa LFkkfir gq,A blh dkj.k mDr nksuks ds 
feJ.k ls rhljh 'kSyh us tUe fy;kA %%iwoZ 
pkyqD;ksa ds le; nzkfoM+ foU;kl vkSj 
ukxj fØ;k rFkk mRrj pkyqd~; dky esa 
ukxj foU;kl vkSj nzkfoM+ fØ;k :ikf;r 
gqbZA** mDr feJ.k ds ifj.kkeLo:i gh 
cslj 'kSyh dk f'kYi fof'k"V gks x;kA 
efUnj o`{kk;r ¼o`{kksa ds leku QSys&QSys½ 
gksrs FksA ;s izk;% b;kJo`Ur vFkkZr~ muds 
vkeus&lkeus ds nks igy lh/ks gksrs Fks 
vksj nwljs nksuksa >qds gq,A os uhps xzhok 
rd oxkZdkj Hkh gksrs Fks vkSj Åij 
o`Ÿkkdkj ftlls xksykdkj f'k[kj mu ij 
fojkt ldsA MkW0 Hkxor'kj.k mik/;k; ds 
vuqlkj Hkys gh 'kSfy;ksa dk lkekU; :i 
ls feJ.k gqvk gks fdUrq Hkkjr dh efUnj 
'kSyh dh fn'kk fuf'pr gh jghA tSls 
mRrj esa ukxj 'kSyh ds efUnj] nf{k.k esa 
nzkfoM+ 'kSyh ds efUnj vkSj chp esa cslj 
'kSyh ds efUnjAJh mik/;k; ds vuqlkj 
mRrj esa bl izdkj rhuksa 'kSfy;ksa ls 
la;qDr fuekZ.k dh i)fr ugha jgh gSA 
mDr rhuksa fof'k"V 'kSfy;ksa ls LFkkuh; 
'kk[kk,a QwVh vkSj izkUrh; cu x;hA fQj 
Hkh os viuh iz/kku 'kSyh ds eq[; y{k.kksa 
dk fuokZg djrh jghaA ;gh dkj.k gS fd 
mRrj&nf{k.k esa efUnjksa dks ns[krs gh 'kSyh 
ds eq[; y{k.kksa dk fuokZg djrh jghaA 
;gh dkj.k gS fd mRrj nf{k.k esa efUnjksa 
dks ns[krs gh 'kSyh fo'ks"k dks igpku fy;k 
tkrk gSA cslj 'kSyh ds bu efUnjksa dk 
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Lo:i dqN fof'k"V gh gksrk gSA foeku 
f'k[kj NksVk] QSys dy'k] ewrZuksa dk 
vkf/kD;] vyadj.k ijEijk dk ckgqY; ;g 
budh fo'ks"krk gSA nf{k.k esa feyus okys 
bu efUnjksa ds f'kYi dks mUufr ds 'kh"kZ 
ij igqapkus dk HkkxhjFk iz;kl pkyqD;ksa 
vkSj gks;lyksa us lokZf/kd fd;k gSA cslj 
'kSyh ds efUnj izdkj foghu gSA bldh 
vk/kkj ;kstuk esa v)Ze.Mi] e.Mi vkSj 
foeku izeq[k gSA xHkZx̀g dh vk/kkj ;kstuk 
fefJr gSaA dqN xHkZxg̀ vk;rkdkj gSa vkSj 
dqN v"VHknz ;kstuk esa fufeZr gSA bu 
efUnjksa dk eq[; }kj ihNs dh vksj gksrk 
gS vkxs dh vksj ughaA blesa vkxs dh vksj 
,d LrEHk ;qDr cjlkrh gksrh gSA cslj 
'kSyh ds efUnjksa ds vUnj va/ksjk gksrk gSA 
bl nks"k ds ifjgkj ds fy, bUgksus efUnj 
dh fnokjksa dks cM+k gh vya—r fd;k gSA 
buds f'k[kj dh lrgksa ij {kSfrt :i ls 
vusd <ykb;ka cuh gSA Åij Hkh <ykb;ksa 
dh vusd ijrsa cuh gSA Åij dh vksj ;s 
?kaVkuqek cus gS ftuesa dbZ eks<+ gksrs gSaA 
efUnj ds izos'k }kj vR;Ur vay—r fd;s 
x;s gS ;gk¡ uohu i)fr esa v)ZLrEHk cus 
gSaA bl izdkj cslj 'kSyh dk fodkl gqvk 
gSA  
  


